
Spielplan 2019/2020
ETB Handball

Stand: 09.01.2020

     Datum 1. Herren (0112-) 2. Herren (8101-)
Zeit Gegner/Ort Zeit Gegner/Ort Zeit Gegner/Ort Zeit Gegner/Ort Zeit Gegner/Ort Zeit Gegner/Ort

SA 11.01.20 19:30  Turnverein Ratingen
SO 12.01.20 A-083 Europaring, Ratingen
SA 18.01.20 18:00  MTG Horst Essen  H-055 Goetheschule A-057 Raumerstr 19:45  HSG am Hallo Essen III  19:30  DJK Winfried Huttrop II
SO 19.01.20 H-086 Helmholtz 18:30  HSG am Hallo Essen  11:00  SC Phönix Essen H-055 Helmholtz A-057 Nord-Ost
SA 25.01.20 H-092 Helmholtz A-062 Gustav-Heinemann H-063 Helmholtz A-062 Margarethenhöhe H-063 Helmholtz A-040 Löwental
SO 26.01.20 18:30  LTV Wuppertal II  11:00  HSG am Hallo Essen II 16:30  DJK Altendorf 09 II  16:30  TuSEM Essen III 20:00  SG 1 Altendorf/Ruhr II  18:00  DJK Grün Weiß Werden III
SA 01.02.20 18:00  Cronenberger TG H-068 Goetheschule H-068 Goetheschule 20:00  ETB SW Essen V 20:00  ETB SW Essen IV  18:00  DJK Altendorf 09 III 
SO 02.02.20 A-099 Küllenhahn (A) SZ Süd, W´tal 19:30  ETB SW Essen III 19:30  ETB SW Essen II  A-068 Helmholtz H-068 Helmholtz H-043 Helmholtz
SA 08.02.20 18:00  SG Ratingen 2011 II  16:00  SG 1 Altendorf/Ruhr  A-073 Am Hallo H-075 Helmholtz A-073 Am Hallo
SO 09.02.20 H-107 Helmholtz H-075 Helmholtz 13:00  HSG am Hallo Essen 17:00  DJK Grün Weiß Werden II  15:00  HSG am Hallo Essen III
SA 15.02.20 18:00  TuS Lintorf A-081 Am Hallo 18:30  HSG am Hallo Essen II  A-081 Am Hallo H-080 Helmholtz 18:30  DJK Winfried Huttrop IV
SO 16.02.20 A-114 SZ Rtg.-Lintorf, Ratingen 18:00  DJK Winfried Huttrop H-080 Helmholtz 20:00  DJK Winfried Huttrop III 19:45  TuSEM Essen III  A-052 Nord-Ost
SA 22.02.20
SO 23.02.20
SA 29.02.20 17:30  Kettwiger Sportverein 70/86 17:00  SG TuRa Altendorf II  A-087 Gymn. Überruhr H-088 Helmholtz A-087 Klapperstr 19:00  SG Überruhr V 
SO 01.03.20 A-122 Kettwig H-088 Helmholtz 12:00  MTG Horst Essen III 17:00  SC Phönix Essen II  13:00  SG Überruhr III H-053 Helmholtz
SA 07.03.20 19:30 TB Wülfrath  A-094 Klapperstr A-093 Kupferdreh 19:00  TV Cronenberg II A-093 Löwental H-060 Goetheschule
SO 08.03.20 A-128 Fliethe I 15:00  MTG Horst Essen II 11:00  SG 1 Altendorf/Ruhr A-094 Raumerstr 13:00  DJK Grün Weiß Werden II 18:30  SG TuRa Altendorf III 
SA 14.03.20 19:30  Solinger TB 18:00  SuS Essen-Haarzopf  H-099 Helmholtz 20:00  SC Phönix Essen III  H-099 Helmholtz A-062 Klapperstr
SO 15.03.20 A-136 SG.August-Dicke-Schule, Solingen H-101 Helmholtz 17:30  DJK Winfried Huttrop  H-101 Helmholtz 19:30  DJK Winfried Huttrop III  13:00  SG Überruhr IV
SA 21.03.20 18:00  Bergischer HC II  A-107 Raumerstr A-105 Haedenkampstr A-107 Nord-Ost A-105 Raumerstr 20:00  DJK Grün Weiß Werden III 
SO 22.03.20 H-142 Helmholtz 11:00  SC Phönix Essen 19:00  SG TuRa Altendorf II 17:30  DJK Winfried Huttrop II 15:00  SC Phönix Essen II H-068 Helmholtz
SA 28.03.20 A-149 Wermelskirchen.Schwanen H-114 Helmholtz H-111 Helmholtz H-114 Helmholtz H-111 Helmholtz A-071 Bockmühle
SO 29.03.20 17:00  HSG Bergische Panther II 13:30  DJK Altendorf 09 II  15:30  MTG Horst Essen II  19:30  SG 1 Altendorf/Ruhr II  17:30  TV Cronenberg II  15:00  DJK Altendorf 09 III
SA 04.04.20 18:30  HSV Dümpten 1992 
SO 05.04.20 H-156 Helmholtz
SA 11.04.20
SO 12.04.20
SA 18.04.20
SO 19.04.20
SA 25.04.20 19:30  SG Überruhr A-120 Klapperstr. 18:00  SuS Essen-Haarzopf A-120 Klapperstr A-117 Raumerstr
SO 26.04.20 A-163 Klapperstr. 19:00  MTG Horst Essen III A-117 Goetheschule 11:00  SG Überruhr III 15:00  SC Phönix Essen III
SA 02.05.20 18:00  Turnverein Ratingen  18:00  HSG am Hallo Essen H-123 Goetheschule 16:00  HSG am Hallo Essen III H-123 Goetheschule 20:00  DJK Winfried Huttrop IV 
SO 03.05.20 H-170 Helmholtz A-121 Am Hallo 14:30  SC Phönix Essen  A-121 Am Hallo 16:30  DJK Winfried Huttrop II  H-080 Helmholtz
SA 09.05.20 17:30  MTG Horst Essen H-128 Helmholtz 18:30  DJK Altendorf 09 II H-128 Helmholtz 18:00  SG 1 Altendorf/Ruhr II A-081 Klapperstr
SO 10.05.20 A-178 Klapperstr. 16:00  HSG am Hallo Essen II  A-129 Bockmühle 18:00  TuSEM Essen III  A-129 Kupferdreh 19:00  SG Überruhr V
SA 16.05.20
SO 17.05.20
SA 23.05.20
SO 24.05.20
SA 30.05.20
SO 31.05.20

3. Herren (8101-) 4. Herren (8102-) 5. Herren (8102-) 6. Herren (8103-)



Spielplan 2019/2020
ETB Handball

Stand: 09.01.2020

     Datum

SA 11.01.20
SO 12.01.20
SA 18.01.20
SO 19.01.20
SA 25.01.20
SO 26.01.20
SA 01.02.20
SO 02.02.20
SA 08.02.20
SO 09.02.20
SA 15.02.20
SO 16.02.20
SA 22.02.20
SO 23.02.20
SA 29.02.20
SO 01.03.20
SA 07.03.20
SO 08.03.20
SA 14.03.20
SO 15.03.20
SA 21.03.20
SO 22.03.20
SA 28.03.20
SO 29.03.20
SA 04.04.20
SO 05.04.20
SA 11.04.20
SO 12.04.20
SA 18.04.20
SO 19.04.20
SA 25.04.20
SO 26.04.20
SA 02.05.20
SO 03.05.20
SA 09.05.20
SO 10.05.20
SA 16.05.20
SO 17.05.20
SA 23.05.20
SO 24.05.20
SA 30.05.20
SO 31.05.20

Zeit Gegner/Ort Zeit Gegner/Ort Zeit Gegner/Ort Zeit Gegner/Ort Zeit Gegner/Ort
A-124 Hans-Jansen-Halle, OB A-121 Berufsschule Bottrop A-121 Halle Biefang, OB
13:00  Turnerb. Oberhausen 16:30  SC Bottrop II 14:00  Turnverein Biefang II

A-091 Langerfeld-Buschenburg W´tal H-131 Goetheschule H-048 Goetheschule H-128 Goetheschule H-128 Goetheschule
12:30  LTV Wuppertal 17:00  DJK Adler 07 Bottrop  14:00  Tschft. St. Tönis II  15:30  Turnerb. Oberhausen  11:00  Turnverein Biefang 
H-098 Helmholtz A-071 Goetheschule 15:45  TV Beyeröhde A-068 Gesamtschule Süd, DU 14:45  ETuS Wedau
14:30  DJK Adler 07 Bottrop  14:00  Kettwiger Sportverein 70/86 A-053 Langerfeld-Buschenburg W´tal 15:30  ETuS Wedau A-068 Gesamtschule Süd, DU
19:15  Team CDG/DAV Barmen H-078 Goetheschule H-056 Goetheschule H-075 Goetheschule H-075 Goetheschule
A-105 Wichlinghausen, W´tal 18:00  HSG Homberg-Rheinhausen  16:30  VT Kempen  15:00  JSG DJK Tura 05 / RW O TV  12:00  HSG Duisburg-Süd Jugend 
H-111 Helmholtz 16:30  TV Korschenbroich A-081 D.-Renz-Halle, BOT
15:00  Bayer Uerdingen  A-062 Waldsporthalle, K´broich 12:30  DJK Adler 07 Bottrop
A-118 von-der-Tann-Str., MH/Ruhr 15:15  HSV Dümpten 1992 H-068 Helmholtz 17:00  Kettwiger Sportverein 70/86  15:30  JSG Hiesfeld/Aldenrade 
14:00  DJK Styrum 06 A-090 Boverstr., MH/Ruhr 18:00  TV Erkelenz 1860  H-088 Helmholtz H-088 Helmholtz

H-124 Helmholtz H-095 Helmholtz 15:00  HSG Rade/Herbeck 16:00  ETuS Wedau II 17:30  HSG Homberg-Rheinhausen
15:00  SG TuRa Altendorf  13:30  SC Bottrop  A-074 Gymn. Radevormwald A-094 Gesamtschule Süd, DU A-094 Krefelder Str, DU
18:30  HSG Adler Haan II 15:30  SG Überruhr A-079 Berufsschule Bottrop 16:45  TV Angermund  15:15  HSG VeRuKa 
A-131 Adlerstr./ Haan A-101 Klapperstr 16:45  SC Bottrop H-101 Löwental H-101 Löwental
H-134 Helmholtz H-103 Helmholtz H-084 Helmholtz A-107 Nord-Ost 17:00  VfL Rheinhausen
15:30  HSG Phönix GW Werden 12:30  TSG Kirchhellen  14:00  HSG Velbert/Heiligenhaus  13:00  DJK Winfried Huttrop A-107 Krefelder Str, DU
17:45  SFD 75 Düsseldorf 16:30  JSG Hiesfeld/Aldenrade II 15:00  Bergischer HC II 16:30  Fortuna Düsseldorf II  15:00  JSG DJK Tura 05 / RW O TV 
A-142 A.-Dürer-Berufsk., D´dorf A-110 G.-Heinemann SZ, Hiesfeld A-089 SG SH Wittkulle alt, Solingen H-114 Helmholtz H-114 Helmholtz
H-150 Helmholtz H-117 Helmholtz
11:30  SG Langenfeld  10:00  HSG Duisburg-Süd Jugend 
A-158 Max-Siebold-Halle, Burscheid
12:30  HSG Bergische Panther II

18:30  SG Überruhr IV 
H-166 Helmholtz

H-182 Helmholtz
13:00  LTV Wuppertal 

B-Jugend (4311-) weibl. B1-Jugend (4411-) weibl. B2-Jugend (4411-) C1-Jugend (4321-)1. Damen (0222-)



Spielplan 2019/2020
ETB Handball

Stand: 09.01.2020

     Datum

SA 11.01.20
SO 12.01.20
SA 18.01.20
SO 19.01.20
SA 25.01.20
SO 26.01.20
SA 01.02.20
SO 02.02.20
SA 08.02.20
SO 09.02.20
SA 15.02.20
SO 16.02.20
SA 22.02.20
SO 23.02.20
SA 29.02.20
SO 01.03.20
SA 07.03.20
SO 08.03.20
SA 14.03.20
SO 15.03.20
SA 21.03.20
SO 22.03.20
SA 28.03.20
SO 29.03.20
SA 04.04.20
SO 05.04.20
SA 11.04.20
SO 12.04.20
SA 18.04.20
SO 19.04.20
SA 25.04.20
SO 26.04.20
SA 02.05.20
SO 03.05.20
SA 09.05.20
SO 10.05.20
SA 16.05.20
SO 17.05.20
SA 23.05.20
SO 24.05.20
SA 30.05.20
SO 31.05.20

Zeit Gegner/Ort Zeit Gegner/Ort Zeit Gegner/Ort Zeit Gegner/Ort Zeit Gegner/Ort Zeit Gegner/Ort
A-012 Goetheschule H-004 Helmholtz H-011 Helmholtz H-012 Helmholtz
11:30   Kettwiger Sportverein 70/86 17:30   DJK Grün Weiß Werden  16:00  Kettwiger SV 70/86 14:30   SG Überruhr II 

H-049 Goetheschule H-016 Löwental A-008 Haedenkampstr H-090 Goetheschule A-016 Löwental A-017 Gustav-Heinemann
12:30  SuS Essen-Haarzopf  10:45   HSG am Hallo Essen  13:00   DJK Altendorf 09 09:30  SV Heißen  09:30   TuSEM Essen 12:30   DJK Winfried Huttrop
A-054 Goetheschule A-017 Margarethenhöhe A-012 Nord-Ost H-050 Helmholtz H-020 Helmholtz H-022 Helmholtz
15:30  Kettwiger Sportverein 70/86 10:00   TuSEM Essen 13:30  DJK Winfried Huttrop 12:45 VfL Rheinhausen  11:15   MTG Horst Essen  09:45   DJK Altendorf 09 
H-058 Goetheschule H-022 Gymn. Überruhr H-015 Gymn. Überruhr 14:00  SG Überruhr H-021 Gymn. Überruhr A-027 Goetheschule
13:30  DJK Grün Weiß Werden  14:00   MTG Horst Essen  12:30   TV Cronenberg  A-055 Klapperstr 11:00   SuS Essen-Haarzopf  09:15   SuS Essen-Haarzopf II
A-061 Haedenkampstr. A-027 Gymn. Überruhr 14:30  HSG Homberg-Rheinhausen  14:00   SG Überruhr H-032 Helmholtz
13:00  SG TuRa Altendorf 11:00   MTG Horst Essen II H-059 Helmholtz A-026 Klapperstr 13:30   SG 1 Altendorf/ Ruhr
14:00  SG Überruhr  A-031 Margarethenhöhe H-017 Goetheschule A-030 Am Hallo A-037 Löwental
H-067 Helmholtz 09:30   TuSEM Essen II 12:30   SG TuRa Altendorf  10:30   HSG am Hallo Essen 11:30   DJK Grün Weiß Werden

A-073 Raumerstr H-036 Helmholtz 15:00   DJK Grün Weiß Werden H-066 Helmholtz H-035 Helmholtz 15:30   SG TuRa Altendorf 
15:00  SC Phönix Essen 10:45   SG Überruhr  A-019 Löwental 12:00  Turnverein Biefang  09:30   MTG Horst Essen II  H-042 Helmholtz
13:45  MTG Horst Essen  H-040 Löwental A-072 GS Süd, DU 14:30   Kettwiger SV 70/86 H-046 Löwental
H-079 Löwental 11:30   Kettwiger Sportverein 70/86  14:15  ETuS Wedau A-039 Kettwig 10:00   TV Cronenberg 
H-085 Helmholtz A-044 Am Hallo H-023 Löwental H-078 Helmholtz H-044 Löwental H-082 Löwental
09:30  HSG am Hallo Essen  11:00   HSG am Hallo Essen 17:00   DJK Altendorf 09  11:00  DJK Adler 07 Bottrop  15:45   TuSEM Essen  14:30   DJK Grün Weiß Werden 
A-090 Nord-Ost 13:30  TuSEM Essen  A-048 Klapperstr A-057 Klapperstr
12:00  DJK Winfried Huttrop H-045 Helmholtz 10:45   MTG Horst Essen 12:00   SG Überruhr II

A-050 Gymn. Überruhr H-027 Goetheschule 14:30   SuS Essen-Haarzopf H-062 Goetheschule
12:30   MTG Horst Essen 13:30   DJK Winfried Huttrop  A-049 Goetheschule 12:00   DJK Winfried Huttrop 

17:00   MTG Horst Essen II  13:45   TV Cronenberg 15:30   SG Überruhr  A-067 Bockmühle
H-055 Helmholtz A-030 Raumerstr. H-054 Helmholtz 12:30   DJK Altendorf 09

16:30  SuS Essen-Haarzopf II 
H-072 Helmholtz
16:30  SG 1 Altendorf/ Ruhr
A-077 Kupferdreh

00:00  SG TuRa Altendorf
A-087 -

D1-Jugend (8340-) E1-Jugend (8350-) E2-Jugend (8351-)C2-Jugend (8330-) D2-Jugend (8341-) weibl. D. -Jugend (4431-)



Spielplan 2019/2020
ETB Handball

Stand:09.01.2020

Spielplan Saison 2019/20 chronologisch

KW 02 2020
Team Tag Datum Zeit Heim/ Auswärts Gegner Halle Spiel-Nr.:
I. Herren Samstag 11.01.2020 19:30  A Turnverein Ratingen Europaring, Ratingen 0112-083
D1-Jugend Sonntag 12.01.2020 11:30    A Kettwiger Sportverein 70/86 Goetheschule 8340-012
B-Jugend Sonntag 12.01.2020 13:00  A Turnerb. Oberhausen Hans-Jansen-Halle, OB 4311-124
C1-Jugend Sonntag 12.01.2020 14:00 A Turnverein Biefang II Halle Biefang, OB 4321-121
E2-Jugend Sonntag 12.01.2020 14:30    H SG Überruhr II Helmholtz 8351-012
E1-Jugend Sonntag 12.01.2020 16:00  H Kettwiger Sportverein 70/86 e.V. Helmholtz 8350-011
wB2-Jugend Sonntag 12.01.2020 16:30  A SC Bottrop II Berufsschule Bottrop 4411-121
D2-Jugend Sonntag 12.01.2020 17:30    H DJK Grün Weiß Werden Helmholtz 8341-004

KW 03 2020
Team Tag Datum Zeit Heim/ Auswärts Gegner Halle Spiel-Nr.:
I. Herren Samstag 18.01.2020 18:00  H MTG Horst Essen Helmholtz 0112-086
V. Herren Samstag 18.01.2020 19:30  A DJK Winfried Huttrop II Nord-Ost 8102-057
IV. Herren Samstag 18.01.2020 19:45  H HSG am Hallo Essen III Helmholtz 8102-055
wD-Jugend Sonntag 19.01.2020 09:30  H SV Heißen Goetheschule 4431-090
E1-Jugend Sonntag 19.01.2020 09:30    A TuSEM Essen Löwental 8350-016
D1-Jugend Sonntag 19.01.2020 10:45    H HSG am Hallo Essen Löwental 8340-016
III. Herren Sonntag 19.01.2020 11:00  A SC Phönix Essen Raumerstr 8101-057
C1-Jugend Sonntag 19.01.2020 11:00 H Turnverein Biefang Goetheschule 4321-128
I. Damen Sonntag 19.01.2020 12:30  A LTV Wuppertal Langerfeld-Buschenburg W´tal 0222-091
C2-Jugend Sonntag 19.01.2020 12:30  H SuS Essen-Haarzopf Goetheschule 8330-049
E2-Jugend Sonntag 19.01.2020 12:30    A DJK Winfried Huttrop Gustav-Heinemann 8351-017
D2-Jugend Sonntag 19.01.2020 13:00    A DJK Altendorf 09 Haedenkampstr 8341-008
wB1-Jugend Sonntag 19.01.2020 14:00  H Tschft. St. Tönis II Goetheschule 0400-048
wB2-Jugend Sonntag 19.01.2020 15:30  H Turnerb. Oberhausen Goetheschule 4411-128
B-Jugend Sonntag 19.01.2020 17:00  H DJK Adler 07 Bottrop Goetheschule 4311-131
II. Herren Sonntag 19.01.2020 18:30  H HSG am Hallo Essen Goetheschule 8101-055

KW 04 2020
Team Tag Datum Zeit Heim/ Auswärts Gegner Halle Spiel-Nr.:
C1-Jugend Samstag 25.01.2020 14:45 A ETuS Wedau Gesamtschule Süd, DU 4321-068
wB1-Jugend Samstag 25.01.2020 15:45  A TV Beyeröhde Langerfeld-Buschenburg W´tal 0400-053
E2-Jugend Sonntag 26.01.2020 09:45    H DJK Altendorf 09 Helmholtz 8351-022
D1-Jugend Sonntag 26.01.2020 10:00    A TuSEM Essen Margarethenhöhe 8340-017
II. Herren Sonntag 26.01.2020 11:00  A HSG am Hallo Essen II Gustav-Heinemann 8101-062
E1-Jugend Sonntag 26.01.2020 11:15    H MTG Horst Essen Helmholtz 8350-020
wD-Jugend Sonntag 26.01.2020 12:45 H VfL Rheinhausen Helmholtz 4431-050
D2-Jugend Sonntag 26.01.2020 13:30  A DJK Winfried Huttrop Nord-Ost 8341-012
B-Jugend Sonntag 26.01.2020 14:00  A Kettwiger Sportverein 70/86 Goetheschule 4311-071
I. Damen Sonntag 26.01.2020 14:30  H DJK Adler 07 Bottrop Helmholtz 0222-098
wB2-Jugend Sonntag 26.01.2020 15:30  A ETuS Wedau Gesamtschule Süd, DU 4411-068
C2-Jugend Sonntag 26.01.2020 15:30  A Kettwiger Sportverein 70/86 Goetheschule 8330-054
III. Herren Sonntag 26.01.2020 16:30  H DJK Altendorf 09 II Helmholtz 8101-063
IV. Herren Sonntag 26.01.2020 16:30  A TuSEM Essen III Margarethenhöhe 8102-062
Specials Sonntag 26.01.2020 18:00  A DJK Grün Weiß Werden III Löwental 8103-040
I. Herren Sonntag 26.01.2020 18:30  H LTV Wuppertal II Helmholtz 0112-092
V. Herren Sonntag 26.01.2020 20:00  H SG 1 Altendorf/Ruhr II Helmholtz 8102-063

KW 05 2020
Team Tag Datum Zeit Heim/ Auswärts Gegner Halle Spiel-Nr.:
wD-Jugend Samstag 01.02.2020 14:00  A SG Überruhr Klapperstr 4431-055
I. Herren Samstag 01.02.2020 18:00  A Cronenberger TG Küllenhahn (A) SZ Süd, W´tal 0112-099
Specials Samstag 01.02.2020 18:00  H DJK Altendorf 09 III Helmholtz 8103-043
I. Damen Samstag 01.02.2020 19:15  A Team CDG/DAV Barmen Wichlinghausen, W´tal 0222-105
IV. Herren Samstag 01.02.2020 20:00  A ETB SW Essen V Helmholtz 8102-068
V. Herren Samstag 01.02.2020 20:00  H ETB SW Essen IV Helmholtz 8102-068
E2-Jugend Sonntag 02.02.2020 09:15    A SuS Essen-Haarzopf II Goetheschule 8351-027
E1-Jugend Sonntag 02.02.2020 11:00    H SuS Essen-Haarzopf Gymn. Überruhr 8350-021
C1-Jugend Sonntag 02.02.2020 12:00 H HSG Duisburg-Süd Jugend Goetheschule 4321-075
D2-Jugend Sonntag 02.02.2020 12:30    H TV Cronenberg Gymn. Überruhr 8341-015
C2-Jugend Sonntag 02.02.2020 13:30  H DJK Grün Weiß Werden Goetheschule 8330-058
D1-Jugend Sonntag 02.02.2020 14:00    H MTG Horst Essen Gymn. Überruhr 8340-022
wB2-Jugend Sonntag 02.02.2020 15:00  H JSG DJK Tura 05 / RW O TV Goetheschule 4411-075
wB1-Jugend Sonntag 02.02.2020 16:30  H VT Kempen Goetheschule 0400-056
B-Jugend Sonntag 02.02.2020 18:00  H HSG Homberg-Rheinhausen Goetheschule 4311-078
II. Herren Sonntag 02.02.2020 19:30  H ETB SW Essen III Goetheschule 8101-068
III. Herren Sonntag 02.02.2020 19:30  H ETB SW Essen II Goetheschule 8101-068



Spielplan 2019/2020
ETB Handball

Stand:09.01.2020

KW 06 2020
Team Tag Datum Zeit Heim/ Auswärts Gegner Halle Spiel-Nr.:
E1-Jugend Samstag 08.02.2020 14:00    A SG Überruhr Klapperstr 8350-026
wD-Jugend Samstag 08.02.2020 14:30  H HSG Homberg-Rheinhausen Helmholtz 4431-059
II. Herren Samstag 08.02.2020 16:00  H SG 1 Altendorf/Ruhr Helmholtz 8101-075
wB1-Jugend Samstag 08.02.2020 16:30  A TV Korschenbroich Waldsporthalle, K´broich 0400-062
I. Herren Samstag 08.02.2020 18:00  H SG Ratingen 2011 II Helmholtz 0112-107
D1-Jugend Sonntag 09.02.2020 11:00    A MTG Horst Essen II Gymn. Überruhr 8340-027
C1-Jugend Sonntag 09.02.2020 12:30 A DJK Adler 07 Bottrop D.-Renz-Halle, BOT 4321-081
III. Herren Sonntag 09.02.2020 13:00  A HSG am Hallo Essen Am Hallo 8101-073
C2-Jugend Sonntag 09.02.2020 13:00  A SG TuRa Altendorf Haedenkampstr. 8330-061
E2-Jugend Sonntag 09.02.2020 13:30    H SG 1 Burgaltendorf/Kupferdreh e.V Helmholtz 8351-032
V. Herren Sonntag 09.02.2020 15:00  A HSG am Hallo Essen III Am Hallo 8102-073
I. Damen Sonntag 09.02.2020 15:00  H Bayer Uerdingen Helmholtz 0222-111
IV. Herren Sonntag 09.02.2020 17:00  H DJK Grün Weiß Werden II Helmholtz 8102-075

KW 07 2020
Team Tag Datum Zeit Heim/ Auswärts Gegner Halle Spiel-Nr.:
C2-Jugend Samstag 15.02.2020 14:00  H SG Überruhr Helmholtz 8330-067
B-Jugend Samstag 15.02.2020 15:15  A HSV Dümpten 1992 Boverstr., MH/Ruhr 4311-090
C1-Jugend Samstag 15.02.2020 15:30 H JSG Hiesfeld/Aldenrade Helmholtz 4321-088
wB2-Jugend Samstag 15.02.2020 17:00  H Kettwiger Sportverein 70/86 Helmholtz 4411-088
I. Herren Samstag 15.02.2020 18:00  A TuS Lintorf SZ Rtg.-Lintorf, Ratingen 0112-114
III. Herren Samstag 15.02.2020 18:30  H HSG am Hallo Essen II Helmholtz 8101-080
Specials Samstag 15.02.2020 18:30  A DJK Winfried Huttrop IV Nord-Ost 8103-052
D1-Jugend Sonntag 16.02.2020 09:30    A TuSEM Essen II Margarethenhöhe 8340-031
E1-Jugend Sonntag 16.02.2020 10:30    A HSG am Hallo Essen Am Hallo 8350-030
E2-Jugend Sonntag 16.02.2020 11:30    A DJK Grün Weiß Werden Löwental 8351-037
D2-Jugend Sonntag 16.02.2020 12:30    H SG TuRa Altendorf Goetheschule 8341-017
I. Damen Sonntag 16.02.2020 14:00  A DJK Styrum 06 von-der-Tann-Str., MH/Ruhr 0222-118
II. Herren Sonntag 16.02.2020 18:00  A DJK Winfried Huttrop Am Hallo 8101-081
wB1-Jugend Sonntag 16.02.2020 18:00  H TV Erkelenz 1860 Helmholtz 0400-068
V. Herren Sonntag 16.02.2020 19:45  H TuSEM Essen III Helmholtz 8102-080
IV. Herren Sonntag 16.02.2020 20:00  A DJK Winfried Huttrop III Am Hallo 8102-081

KW 09 2020
Team Tag Datum Zeit Heim/ Auswärts Gegner Halle Spiel-Nr.:
wB1-Jugend Samstag 29.02.2020 15:00  A HSG Rade/Herbeck Gymn. Radevormwald 0400-074
D2-Jugend Samstag 29.02.2020 15:00    A DJK Grün Weiß Werden Löwental 8341-019
E2-Jugend Samstag 29.02.2020 15:30    H SG TuRa Altendorf Helmholtz 8351-042
wB2-Jugend Samstag 29.02.2020 16:00  A ETuS Wedau II Gesamtschule Süd, DU 4411-094
II. Herren Samstag 29.02.2020 17:00  H SG TuRa Altendorf II Helmholtz 8101-088
I. Herren Samstag 29.02.2020 17:30  A Kettwiger Sportverein 70/86 Kettwig 0112-122
C1-Jugend Samstag 29.02.2020 17:30 A HSG Homberg-Rheinhausen Krefelder Str, DU 4321-094
Specials Samstag 29.02.2020 19:00  H SG Überruhr V Helmholtz 8103-053
E1-Jugend Sonntag 01.03.2020 09:30    H MTG Horst Essen II Helmholtz 8350-035
D1-Jugend Sonntag 01.03.2020 10:45    H SG Überruhr Helmholtz 8340-036
III. Herren Sonntag 01.03.2020 12:00  A MTG Horst Essen III Gymn. Überruhr 8101-087
wD-Jugend Sonntag 01.03.2020 12:00  H Turnverein Biefang Helmholtz 4431-066
V. Herren Sonntag 01.03.2020 13:00  A SG Überruhr III Klapperstr 8102-087
B-Jugend Sonntag 01.03.2020 13:30  H SC Bottrop Helmholtz 4311-095
I. Damen Sonntag 01.03.2020 15:00  H SG TuRa Altendorf Helmholtz 0222-124
C2-Jugend Sonntag 01.03.2020 15:00  A SC Phönix Essen Raumerstr 8330-073
IV. Herren Sonntag 01.03.2020 17:00  H SC Phönix Essen II Helmholtz 8102-088

KW 10 2020
Team Tag Datum Zeit Heim/ Auswärts Gegner Halle Spiel-Nr.:
C2-Jugend Samstag 07.03.2020 13:45  H MTG Horst Essen Löwental 8330-079
E1-Jugend Samstag 07.03.2020 14:30    A Kettwiger Sportverein 70/86 e.V. Kettwig 8350-039
C1-Jugend Samstag 07.03.2020 15:15 H HSG VeRuKa Löwental 4321-101
B-Jugend Samstag 07.03.2020 15:30  A SG Überruhr Klapperstr 4311-101
wB2-Jugend Samstag 07.03.2020 16:45  H TV Angermund Löwental 4411-101
I. Damen Samstag 07.03.2020 18:30  A HSG Adler Haan II Adlerstr./ Haan 0222-131
IV. Herren Samstag 07.03.2020 19:00  A TV Cronenberg II Raumerstr 8102-094
I. Herren Samstag 07.03.2020 19:30 A TB Wülfrath Fliethe I 0112-128
E2-Jugend Sonntag 08.03.2020 10:00    H TV Cronenberg Löwental 8351-046
III. Herren Sonntag 08.03.2020 11:00  A SG 1 Altendorf/Ruhr Kupferdreh 8101-093
D1-Jugend Sonntag 08.03.2020 11:30    H Kettwiger Sportverein 70/86 Löwental 8340-040
V. Herren Sonntag 08.03.2020 13:00  A DJK Grün Weiß Werden II Löwental 8102-093
wD-Jugend Sonntag 08.03.2020 14:15  A ETuS Wedau GS Süd, DU 4431-072
II. Herren Sonntag 08.03.2020 15:00  A MTG Horst Essen II Klapperstr 8101-094
wB1-Jugend Sonntag 08.03.2020 16:45  A SC Bottrop Berufsschule Bottrop 0400-079
Specials Sonntag 08.03.2020 18:30  H SG TuRa Altendorf III Goetheschule 8103-060



Spielplan 2019/2020
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KW 11 2020
Team Tag Datum Zeit Heim/ Auswärts Gegner Halle Spiel-Nr.:
C1-Jugend Samstag 14.03.2020 17:00 A VfL Rheinhausen Krefelder Str, DU 4321-107
II. Herren Samstag 14.03.2020 18:00  H SuS Essen-Haarzopf Helmholtz 8101-101
I. Herren Samstag 14.03.2020 19:30  A Solinger TB SG.August-Dicke-Schule, Solingen 0112-136
IV. Herren Samstag 14.03.2020 20:00  H SC Phönix Essen III Helmholtz 8102-101
C2-Jugend Sonntag 15.03.2020 09:30  H HSG am Hallo Essen Helmholtz 8330-085
wD-Jugend Sonntag 15.03.2020 11:00  H DJK Adler 07 Bottrop Helmholtz 4431-078
D1-Jugend Sonntag 15.03.2020 11:00    A HSG am Hallo Essen Am Hallo 8340-044
B-Jugend Sonntag 15.03.2020 12:30  H TSG Kirchhellen Helmholtz 4311-103
Specials Sonntag 15.03.2020 13:00  A SG Überruhr IV Klapperstr 8103-062
wB2-Jugend Sonntag 15.03.2020 13:00  A DJK Winfried Huttrop Nord-Ost 4411-107
wB1-Jugend Sonntag 15.03.2020 14:00  H HSG Velbert/Heiligenhaus Helmholtz 0400-084
E2-Jugend Sonntag 15.03.2020 14:30    H DJK Grün Weiß Werden Löwental 8351-082
I. Damen Sonntag 15.03.2020 15:30  H HSG Phönix GW Werden Helmholtz 0222-134
E1-Jugend Sonntag 15.03.2020 15:45    H TuSEM Essen Löwental 8350-044
D2-Jugend Sonntag 15.03.2020 17:00    H DJK Altendorf 09 Löwental 8341-023
III. Herren Sonntag 15.03.2020 17:30  H DJK Winfried Huttrop Helmholtz 8101-099
V. Herren Sonntag 15.03.2020 19:30  H DJK Winfried Huttrop III Helmholtz 8102-099

KW 12 2020
Team Tag Datum Zeit Heim/ Auswärts Gegner Halle Spiel-Nr.:
D1-Jugend Samstag 21.03.2020 13:30  H TuSEM Essen Helmholtz 8340-045
wB1-Jugend Samstag 21.03.2020 15:00  A Bergischer HC II SG SH Wittkulle alt, Solingen 0400-089
C1-Jugend Samstag 21.03.2020 15:00 H JSG DJK Tura 05 / RW O TV Helmholtz 4321-114
B-Jugend Samstag 21.03.2020 16:30  A JSG Hiesfeld/Aldenrade II G.-Heinemann SZ, Hiesfeld 4311-110
wB2-Jugend Samstag 21.03.2020 16:30  H Fortuna Düsseldorf II Helmholtz 4411-114
I. Damen Samstag 21.03.2020 17:45  A SFD 75 Düsseldorf A.-Dürer-Berufsk., D´dorf 0222-142
I. Herren Samstag 21.03.2020 18:00  H Bergischer HC II Helmholtz 0112-142
Specials Samstag 21.03.2020 20:00  H DJK Grün Weiß Werden III Helmholtz 8103-068
E1-Jugend Sonntag 22.03.2020 10:45    A MTG Horst Essen Klapperstr 8350-048
II. Herren Sonntag 22.03.2020 11:00  A SC Phönix Essen Raumerstr 8101-107
C2-Jugend Sonntag 22.03.2020 12:00  A DJK Winfried Huttrop Nord-Ost 8330-090
E2-Jugend Sonntag 22.03.2020 12:00    A SG Überruhr II Klapperstr 8351-057
V. Herren Sonntag 22.03.2020 15:00  A SC Phönix Essen II Raumerstr 8102-105
IV. Herren Sonntag 22.03.2020 17:30  A DJK Winfried Huttrop II Nord-Ost 8102-107
III. Herren Sonntag 22.03.2020 19:00  A SG TuRa Altendorf II Haedenkampstr 8101-105

KW 13 2020
Team Tag Datum Zeit Heim/ Auswärts Gegner Halle Spiel-Nr.:
E1-Jugend Samstag 28.03.2020 14:30    A SuS Essen-Haarzopf Goetheschule 8350-049
B-Jugend Sonntag 29.03.2020 10:00  H HSG Duisburg-Süd Jugend Helmholtz 4311-117
I. Damen Sonntag 29.03.2020 11:30  H SG Langenfeld Helmholtz 0222-150
E2-Jugend Sonntag 29.03.2020 12:00    H DJK Winfried Huttrop Goetheschule 8351-062
D1-Jugend Sonntag 29.03.2020 12:30    A MTG Horst Essen Gymn. Überruhr 8340-050
II. Herren Sonntag 29.03.2020 13:30  H DJK Altendorf 09 II Helmholtz 8101-114
D2-Jugend Sonntag 29.03.2020 13:30    H DJK Winfried Huttrop Goetheschule 8341-027
Specials Sonntag 29.03.2020 15:00  A DJK Altendorf 09 III Bockmühle 8103-071
III. Herren Sonntag 29.03.2020 15:30  H MTG Horst Essen II Helmholtz 8101-111
I. Herren Sonntag 29.03.2020 17:00  A HSG Bergische Panther II Wermelskirchen.Schwanen 0112-149
V. Herren Sonntag 29.03.2020 17:30  H TV Cronenberg II Helmholtz 8102-111
IV. Herren Sonntag 29.03.2020 19:30  H SG 1 Altendorf/Ruhr II Helmholtz 8102-114

KW 14 2020
Team Tag Datum Zeit Heim/ Auswärts Gegner Halle Spiel-Nr.:
I. Herren Samstag 04.04.2020 18:30  H HSV Dümpten 1992 Helmholtz 0112-156
I. Damen Sonntag 05.04.2020 12:30  A HSG Bergische Panther II Max-Siebold-Halle, Burscheid 0222-158

KW 17 2020
Team Tag Datum Zeit Heim/ Auswärts Gegner Halle Spiel-Nr.:
D2-Jugend Samstag 25.04.2020 13:45    A TV Cronenberg Raumerstr. 8341-030
E1-Jugend Samstag 25.04.2020 15:30    H SG Überruhr Helmholtz 8350-054
D1-Jugend Samstag 25.04.2020 17:00    H MTG Horst Essen II Helmholtz 8340-055
III. Herren Samstag 25.04.2020 18:00  A SuS Essen-Haarzopf Goetheschule 8101-117
I. Damen Samstag 25.04.2020 18:30  H SG Überruhr IV Helmholtz 0222-166
I. Herren Samstag 25.04.2020 19:30  A SG Überruhr Klapperstr. 0112-163
IV. Herren Sonntag 26.04.2020 11:00  A SG Überruhr III Klapperstr 8102-120
E2-Jugend Sonntag 26.04.2020 12:30    A DJK Altendorf 09 Bockmühle 8351-067
V. Herren Sonntag 26.04.2020 15:00  A SC Phönix Essen III Raumerstr 8102-117
II. Herren Sonntag 26.04.2020 19:00  A MTG Horst Essen III Klapperstr. 8101-120

KW 18 2020
Team Tag Datum Zeit Heim/ Auswärts Gegner Halle Spiel-Nr.:
IV. Herren Samstag 02.05.2020 16:00  A HSG am Hallo Essen III Am Hallo 8102-121
E2-Jugend Samstag 02.05.2020 16:30  H SuS Essen-Haarzopf II Helmholtz 8351-072
I. Herren Samstag 02.05.2020 18:00  H Turnverein Ratingen Helmholtz 0112-170
II. Herren Samstag 02.05.2020 18:00  A HSG am Hallo Essen Am Hallo 8101-121
Specials Samstag 02.05.2020 20:00  H DJK Winfried Huttrop IV Helmholtz 8103-080
III. Herren Sonntag 03.05.2020 14:30  H SC Phönix Essen Goetheschule 8101-123
V. Herren Sonntag 03.05.2020 16:30  H DJK Winfried Huttrop II Goetheschule 8102-123
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KW 19 2020
Team Tag Datum Zeit Heim/ Auswärts Gegner Halle Spiel-Nr.:
E2-Jugend Samstag 09.05.2020 16:30  A SG 1 Burgaltendorf/Kupferdreh e.V Kupferdreh 8351-077
I. Herren Samstag 09.05.2020 17:30  A MTG Horst Essen Klapperstr. 0112-178
V. Herren Samstag 09.05.2020 18:00  A SG 1 Altendorf/Ruhr II Kupferdreh 8102-129
III. Herren Samstag 09.05.2020 18:30  A DJK Altendorf 09 II Bockmühle 8101-129
I. Damen Sonntag 10.05.2020 13:00  H LTV Wuppertal Helmholtz 0222-182
II. Herren Sonntag 10.05.2020 16:00  H HSG am Hallo Essen II Helmholtz 8101-128
IV. Herren Sonntag 10.05.2020 18:00  H TuSEM Essen III Helmholtz 8102-128
Specials Sonntag 10.05.2020 19:00  A SG Überruhr V Klapperstr 8103-081

KW 22 2020
Team Tag Datum Zeit Heim/ Auswärts Gegner Halle Spiel-Nr.:
E2-Jugend Samstag 30.05.2020 00:00  A SG TuRa Altendorf - 8351-087


